
社会福祉法人網走桂福祉会 

共生型生活介護事業所 サンライズ・ヨピト 
 

ご 案 内 
 

共生型生活介護事業所 サンライズ・ヨピトを紹介します 
利用者さんの自立の促進、生活の質の向上を目指し、入浴、食事、作業、余暇活動の各種サービスを提供しま

す。また、障害特性に合わせた環境作り、日々の健康状態の確認を行い、利用者さんが最大限の能力が発揮で

きるよう、充実した意義ある生活が過ごせるよう支援を行います。そして、共生型の機能を活かし、高齢者、

子供、学生、障がい者等のあらゆる地域住民が集い、交流を深める拠点として、広く地域住民の方に利用して

頂き、住民同士がつながり、相互に理解し合い、共に生きていくことが実感できるまちづくりを目指します。 

【サービス内容】 

●食事や入浴などの日常生活の支援 

 ・昼食の提供 

 ・入浴介助 

●日中活動支援 

 ・作業の提供 

 ・余暇活動 

 

活動内容及び１日の流れを紹介します 
 ・作業：はがき及び名刺の製作、軒花の製作、外部製品シール貼り、銅線、ペットボトル洗浄 

 ・余暇活動：カラオケ、スカットボール、ポケネット、ＤＶＤ鑑賞    ●余暇活動 

 ・外出：散歩、レジャー施設見学 

 ・ボランティア活動：農園、募金 

 【１日のスケジュール】 

  9：30 送迎車にて到着 

      健康チェック（検温、血圧測定） 

9：50 ミーティング、ラジオ体操 

10：00 作業、余暇活動 

12：00 昼食 

13：30 散歩、作業、余暇活動 

15：30 掃除 

16：00 送迎車にて帰宅 

 

●外出 

 

 

 

 

      ●ボランティア活動 

 

 

昼食 機械浴 

はなてんと草取り 歳末たすけあい募金 
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作業の紹介 

・はがき、名刺づくり   牛乳パックから、はがき、名刺を作っています。 

               当施設や女満別道の駅、イトーヨーカドーにて販売しております。 

 

 

 

 

 

・軒花づくり  ※現在休止しています。 

 

 

 

 

 

・製品シール貼り                 ・銅線解体 

            企業からの委託で                 企業からの委託で 

            製品のシール貼りを                自動車部品の銅線 

            行っています。                  の解体を行って 

                                     います。 

   

 

・ペットボトル洗浄  企業からの委託でキャップ外し、洗浄、潰し、ラベルはがしの工程を行います。 

 

 

 

 

 
施設概要 
・開設年月日 平成 21 年 10 月 1 日 

・利用定員  20 名 

・営業日   月曜日～土曜日 ※祝日を除く 

・営業時間  8：45～17：３0 ※送迎時間を含む 

 

共生型生活介護事業所  サンライズ・ヨピト 

〒099-2421 

網走市字呼人 720 番地の 3 

    ＴＥＬ （0152）48-3037 

    ＦＡＸ （0152）48-3038 

    ＨＰ   http://sunriseyopito.server-shared 

.com/index.html 

    Ｅ-mail yopito-sien@extra.ocn.ne.jp 

http://sunriseyopito.server-shared/

